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PROCEDURY ZAKLADANIA NIEBIESKIEJ KARTY

NIEBIESKA KARTA zostata opracowana przez panstwowg Agencje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i ma na celu:

- zwiekszenie bezpieczenstwa ofiar przemocy domowej,

- rozwijanie zdolnosci samoobrony przed przemoca,

- tworzenie lokalnych koalicji na rzecz przeciwdziatania przemocy.

NIEBIESKA KARTA stuzy:

- dokumentowaniu faktéw zwigzanych z przemocg w danej rodzinie,

- ocenie zagrozenia dalsza przemoca,

- przygotowaniu skutecznego planu pomocy osobie poszkodowanej,

- jako dowdd w sprawach sgdowych,

- usprawnianiu procedur dziatania w sprawach dotyczgcych przemocy,
- poszerzaniu wiedzy dotyczacej zjawiska przemocy.

Jak przedszkole dziata w sytuacji przemocy wobec dziecka?

Zgodnie przepisami rozporzgdzenia Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury
"Niebieskie Karty" oraz wzoréw formularzy "Niebieska Karta" (Dz.U. Nr 209, poz. 1245), przedszkole
ma obowigzek uruchomié procedure "Niebieskiej Karty", jesli zaistniato podejrzenie stosowania wobec
dziecka przemocy domowej. Informacja o uruchomieniu tej procedury musi w ciggu 7 dni trafi¢ do
przewodniczgcego gminnego zespotu interdyscyplinarnego. Wszczecie procedury odbywa sie przez
wypetnienie przez uprawniong osobe (m.in. nauczyciela) formularza "Niebieska Karta — A". Nastepnie
osoba doznajgca przemocy otrzyma Niebieskg Karte B, w ktorej zawarte sg informacje prawne i
praktyczne w sprawie uruchomionej procedury.

W ramach procedury w skiad zespotu interdyscyplinarnego oraz grupy roboczej wchodzi
przedstawiciel oswiaty. Do jego zadan — w przypadku podejrzenia przemocy w rodzinie - nalezy m. in.:
1. udzielanie kompleksowych informacji o:

- mozliwodciach uzyskania pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej, oraz
wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach Swiadczgcych specjalistyczng pomoc na rzecz oséb
dotknietych przemocg w rodzinie;

- mozliwosciach podjecia dalszych dziatan majgcych na celu poprawe sytuacji osoby, co do ktérej
istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie;

2. prowadzenie rozmowy z osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w
rodzinie, na temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz informowanie tych oséb o
mozliwosciach podjecia leczenia lub terapii i udziale w programach oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych;

3. diagnozowanie sytuacji i potrzeb osoby, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemocg w rodzinie, w tym w szczegdlnosci wobec dzieci;

4. udzielanie kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu, faktycznemu lub osobie
najblizszej o mozliwosciach pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej oraz



wsparcia rodzinie, w tym o instytucjach i podmiotach swiadczgcych specjalistyczng pomoc na rzecz
0s06b dotknietych przemocg w rodzinie.

W przypadku podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie, dziatania podejmuje sie w obecnosci
rodzica, opiekuna prawnego lub faktycznego. Jezeli osobami podejrzanymi sg rodzice, opiekunowie
prawni lub faktyczni, dziatania z udziatem dziecka przeprowadza sie w obecnosci petnoletniej osoby
najblizszej.

Grupa Robocza po zapoznaniu sie z informacjami zawartymi w Karcie A oraz tymi zebranymi w
srodowisku domowym, zaprosi osobe doznajgcg przemocy na spotkanie. Powinno sie ono odby¢ w
terminie od 7 do 30 dni od zgtoszenial/interwencji. Zorganizowane zostanie w siedzibie Zespotu
Interdyscyplinarnego lub - w sytuacji choroby - miejscu dogodnym dla osoby pokrzywdzonej. Podczas
spotkania wypisana zostanie Niebieska Karta C, na ktérej znajdzie sie indywidualny plan pomocy,
uwzgledniajacy potrzeby osoby, wobec ktdrej stosowana jest przemoc.

Grupa robocza wezwie do siebie osobe dokonujgcg przemocy. Celem spotkania jest przekonanie
oprawcy do zaprzestania stosowania przemocy i poznanie jego potrzeb. Przebieg spotkania zostanie
spisany w Niebieskiej Karcie D.

Kolejnym krokiem jest wprowadzenie stworzonego przez Grupe Roboczg planu pracy w zycie.

Dziatania mogg obejmowac:

e prace socjalng,

e konsultacje psychologiczne,

e udziat w grupie wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy,
e powiadomienie sgdu,

e Objecie dzieci opiekg pedagogiczno-psychologiczng.

Poza tym, cztonkowie zespotu bedg monitorowali srodowisko domowe osoby doznajgcej przemocy
domowe;.

Zakonczenie procedury nastepuje zazwyczaj po kilku miesigcach od jej rozpoczecia. Niestety, w
niektérych rodzinach przemoc trwa latami - wéwczas procedura Niebieskiej Karty trwa znacznie
diuzej.

W prawie nie ma okreslonego okresu czasu, przez ktéry procedura musi byé wykonywana. Niektore
gminy same narzucity sobie przepisy w tej kwestii. Zwyczajowo, cata procedura trwa okoto 3 miesiecy.

Gtéwng konsekwencjg zatozenia Niebieskiej Karty jest podjecie dziatan wobec osoby, stosujgcej
przemoc w rodzinie. Ponadto wszyscy cztonkowie rodziny mogg liczy¢ na pomoc psychologiczng,
a odpowiednie stuzby bedg monitorowaty sytuacje w srodowisku domowym.

Podstawa prawna

e Ustawa z 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz.U. 1997 nr 88, poz. 553 ze zm.) - art. 115 § 11.

e Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2005 r. nr 180, poz. 1493
ze zm.) - art. 9d, art. 12 ust. 1.



e Rozporzadzenie Rady Ministréw z 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskiej Karty”
oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz.U. 2011 nr 209, poz. 1245) - §2 ust. 1, §7, §10 ust.
2, §15.

NIEBIESKA KARTA

Niebieska Karta to procedura, ktdrej celem jest zatrzymanie przemocy. Poczatkiem procedury jest
zatozenie "Niebieskiej Karty A". Mozna to zrobi¢ podczas interwencji policji w domu - policja ma
obowiazek taka karte zatozy¢ podczas zdarzenia. Mozna tez udac sie osobiScie na posterunek i tam
policja réwniez ma obowiazek zatozy¢ Niebieska Karte. Oprocz policji w przypadku podejrzenia
stosowania przemocy w rodzinie Niebieska Karte zakladajg réwniez:

osrodki pomocy spotecznej

placéwki o$wiatowe - szkoty, przedszkola

placowki stuzby zdrowia - przychodnie, szpitale

gminne komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych

Przy zatoZeniu "Niebieskiej Karty A" osoba pokrzywdzona otrzymuje formularz o nazwie "Niebieska
Karta B" z informacjami gdzie dodatkowo moze otrzyma¢ pomoc.

Po zatozeniu "Niebieskiej Karty A" przez stuzby, karta jest przekazywana do Zespotu. Po zapoznaniu
sie z kartg Zespo6t zaprasza osobe doznajaca przemocy na spotkanie, na ktérym wspélnie z osoba
pokrzywdzong buduje plan pomocy dopasowany do jej potrzeb oraz uzupetniana jest "Niebieska
Karta C". W planie pomocy moze znaleZ¢ sie np. monitoring sytuacji rodzinnej przez dzielnicowego
lub pracownika socjalnego, pomoc materialna, pomoc psychologiczna, pomoc prawna. Ztozenie
wniosku do Sadu.

W kolejnym etapie Zespdét wzywa osobe, co do ktdrej istnieje podejrzenie stosowania przemocy na
rozmowe dotyczacg konsekwencji stosowania przemocy oraz uzupeiniania jest "Niebieska Karta D".
Po przeprowadzeniu rozméw z osobami ktérych dotyczy Niebieska Karta realizowany jest plan
pomocy.

PRZEMOC

Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, przemoc jest to jednorazowe albo
powtarzajace sie umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste cztonkow
rodziny w szczeg6lno$ci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia,
naruszajgce ich godnos¢, nietykalno$¢ cielesna, wolnos$¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich
zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u os6b
dotknietych przemoca.

e przemoc fizyczna: popychanie, odpychanie, obezwtadnianie, przytrzymywanie,
policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie, uzycie broni, porzucanie w
niebezpiecznej okolicy, nieudzielanie koniecznej pomocy, itp.

e przemoc psychiczna: wy$miewanie, narzucanie wtasnych pogladdw, stata krytyka,
wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoteczna (kontrolowanie i ograniczanie
kontaktéw z innymi osobami), domaganie sie postuszenstwa, ograniczanie snu i pozywienia,
degradacja werbalna (wyzywanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie),stosowanie grézb,
itp.,

e przemoc seksualna: np. wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych
pieszczot i praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne formy
wspotzycia seksualnego, demonstrowanie zazdrosci, krytyka zachowan seksualnych kobiety,
itp.

e przemoc ekonomiczna: np. odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie podjecia
pracy zarobkowej, nie zaspokajanie podstawowych, materialnych potrzeb rodziny, itp.
Zaniedbywanie: nieprawidtowe wypetnianie funkcji opiekunczych lub opiekunczo -
wychowawczych.



PAMIETAJ:
Prawo zabrania stosowania przemocy i krzywdzenia swoich bliskich.

Niezaleznie od prowadzonej procedury Niebieskiej Karty jezeli czujesz sie zagrozona/y lub istnieje
zagrozenie zdrowia i bezpieczefistwa warto wezwa¢ policje.

e MASZ PRAWO DO SZACUNKU I GODNEGO TRAKTOWANIA
e MASZ PRAWO DO WLASNEGO ZDANIA
e MASZ PRAWO DO NIETYKALNOSCI CIELESNE]
e MASZ PRAWO POPELNIAC BEEDY
e MASZ PRAWO SZUKAC POMOCY, GDY TWOJE PRAWA SA LAMANE

ZALACZNIK Nr 1

https://sip.lex.pl/akty-prawne/dzu-dziennik-ustaw/procedura-niebieskie-karty-
oraz-wzory-formularzy-niebieska-karta-17736249



